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Bentheimer Mineraltherme 

Eine Einrichtung der Fachklinik Bad Bentheim 

Thermalsole- und Schwefelbad Bentheim GmbH 

Am Bade 1 · 48455 Bad Bentheim 

T (05922) 74-3800 · F (05922) 74-743800 

info@bentheimer-mineraltherme.de 

www.bentheimer-mineraltherme.de

In Kooperation mit

Unsere 
Öffnungszeiten

WASSERWELTEN

Sole-Sport- und -Außenbad und Therapiebad*

Montag–Freitag: 

7–22 Uhr

SAUNALANDSCHAFT

Gemeinschaftssauna 

Dienstag–Freitag: 

10–22 Uhr 

Damensauna  

Montags außer an Feiertagen: 10–17 Uhr

After Work Gemeinschaftssauna 

Montags außer an Feiertagen: 17–22 Uhr

TRAININGSTHERAPIE ZENTRUM

Montag–Freitag: 

8–21.30 Uhr

Wochenende & Feiertage: 

8–20 Uhr

Wochenende & Feiertage: 

9–20 Uhr

Wochenende: 

9–13 Uhr

* Das Sportbad ist zeitweilig eingeschränkt nutzbar durch
 Vereinssport. Unser Kassenpersonal gibt Ihnen gerne Auskunft.



BLEIB-FIT · TAGESPROGRAMM

·  Teilnahme an einem Gruppenbewegungsbad 

(mit Terminvereinbarung) 

·  anregende Vital- Massage  

(50 Minuten, mit Terminvereinbarung) 

·  Entspannen in unseren Wasserwelten mit Whirlpool

·  Sonne tanken unter unserem Solarium

·  Genießen unseres Therme-Vitaldrinks sowie Kaffee 

und Kuchen im gemütlichen Bistro „Relax“.

BUCHBAR: MONTAG* BIS FREITAG 

PREIS PRO PERSON: 80,00 EURO

BLEIB-FIT-UND-FEEL-GOOD · TAGESPROGRAMM

·  Teilnahme an einem Gruppenbewegungsbad  

(mit Terminvereinbarung)

·  anregende Vital-Massage  

(50 Minuten, mit Terminvereinbarung)

·  Entspannen in den Wasserwelten mit Whirlpool 

und der schönen Saunalandschaft mit Dampfbad 

und einladenden Ruhezonen

·  Sonne tanken unter unserem Solarium

·  Genießen unseres Therme-Vitaldrinks sowie Kaffee 

und Kuchen im gemütlichen Bistro „Relax“.

BUCHBAR: MONTAG* BIS FREITAG

PREIS PRO PERSON: 85,00 EURO

Unsere
Verwöhnprogramme

NIMM-DIR-ZEIT · TAGESPROGRAMM

·  Entspannende Relax-Massage  

(25 Minuten, mit Terminvereinbarung)

·  Entspannen in den Wasserwelten mit Whirlpool 

und der schönen Saunalandschaft mit Dampfbad 

und einladenden Ruhezonen

·  Sonne tanken unter unserem Solarium

·  Genießen unseres Therme-Vitaldrinks 

im  gemütlichen Bistro „Relax“.

BUCHBAR: MONTAG* BIS SONNTAG 

PREIS PRO PERSON: 48,00 EURO

MEER-ZEIT-FÜR-MICH · TAGESPROGRAMM

·  Verwöhnende Gesichts- oder Handmassage 

(15 Minuten, mit Terminvereinbarung)

·  Entspannen in den Wasserwelten mit Whirlpool 

und der schönen Saunalandschaft mit Dampfbad 

und einladenden Ruhezonen

·  Genießen unseres Spezial-Cocktails mit 

 Überraschung im gemütlichen Bistro „Relax“.

BUCHBAR: MONTAG* BIS SONNTAG

PREIS PRO PERSON: 40,00 EURO

FREUNDINNEN-TAG · TAGESPROGRAMM

·  Harmonische Massage  

(25 Minuten, mit Terminvereinbarung)

·  Entspannen in den Wasserwelten mit Whirlpool 

und der schönen Saunalandschaft mit Dampfbad 

und einladenden Ruhezonen

·  Genießen unseres Smoothie-Spezial mit Yoghurt 

im gemütlichen Bistro „Relax“.

BUCHBAR: MONTAG* BIS SONNTAG

PREIS PRO PERSON: 45,00 EURO

HERR-liche-EntSPAnnung · TAGESPROGRAMM

·  Vitalisierende Fuß-Massage  

(15 Minuten, mit Terminvereinbarung)

·  Entspannen in den Wasserwelten mit Whirlpool 

und der schönen Saunalandschaft mit Dampfbad 

und einladenden Ruhezonen

·  Genießen unseres Weizenbiers mit Überraschung 

im gemütlichen Bistro „Relax“.

BUCHBAR: MONTAG* BIS SONNTAG

PREIS PRO PERSON: 39,00 EURO

» Einfach mal  
abschalten und die  

Seele baumeln  
lassen.«

TERMINVEREINBARUNG

T (05922) 74 - 3800

www.bentheimer-mineraltherme.de* Montag: Damensauna von 10 bis 17 Uhr,  
After Work Gemeinschaftssauna von 17 bis 22 Uhr  

Tipp:

Alle Programme sind 

auch als Gutschein 

erhältlich und online 

buchbar!


