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Ganzheitliche Natur- und Wellnesskosmetik
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,Sei gut zu Deinem Koérper, damit die Seele Lust hat darin zu wohnen" (chinesisches Sprichwort)
Wohlfihlen und Entspannen - lassen Sie ohne Hektik den Alltag einfach hinter sich.

Durch eine individuelle Beratung und die ganz auf lhre speziellen Bed(rfnisse abgestimmte Einzelbehandlung
stehen Sie im Mittelpunkt.

Eine standige Fort- und Weiterbildung sowie die ausschliefliche Verwendung von Naturprodukten
aus dem Hause Gertraud Gruber garantieren eine gleichbleibend hohe Behandlungsgualitat.

Rufen Sie mich an und informieren Sie sich. Gerne vereinbare ich einen Termin mit Innen
~ fernab von StraBenlarm und in einem angenehmen, stilvollen Ambiente

Meine Behandlungsraume sind ebenerdig und barrierefrei. Parkplatze befinden sich direkt
am Haus.

Ich freue mich auf Ihren Besuch.



Tiefenreinigende Gesichtsbehandlung / Akne spezial
sanfte Reinigung mit duftenden Naturprodukten - mildes Peeling - Bedampfen des Gesichts
Ausreinigen von Hautunreinheiten - beruhigende Maske - Tagespflege - Dauer ca. 1 Stunde

Wohltuende Gesichts-, Hals- und Decolletébehandlung & la Gruber
wie die tiefenreinigende Gesichtsbehandlung jedoch mit

Augenbrauenkerrektur - Massieren des Gesichts-, Hals- und Decolletés mittels eines wertvollen
Wirkstoffkomplexes und eines samtigen Massagedls - Tages Make-up - Dauer ¢a. 1,5 Stunden

De Luxe Gesichts-, Hals- und Decolletébehandlung 4 la Gruber

wie die wohltuende Gesichts-, Hals- und Decolletébehandiung jedoch mit:

- herrlich duftendes Fufibad - glattendes FuBpeeling - straffende Augenmaske - angenehm
entspannende Kopfmassage - Massieren der Hande und Arme mittels eines angewarmten
Massageols - Dauer ca. 2 Stunden



Eine grindliche Hautanalyse vor jeder Behandlung dient dazu, die Haut nach Punkten wie Fettgehalt oder Feuchtigkeit
zu untersuchen und den individuellen Hauttyp festzustellen, um danach eine geeignete Hautbehandlung durchzufuhren.
Nach einer ganzheillichen Anamnese werden die 7 Chakren durch Auflegen von Edelsteinen harmonisiert. Ob durch die
wohltuende manuelle Massage, die entspannende Hot Stone Massage oder durch die entgiftende Lymphstimulation —
alle drei Varianten lassen Sie herrlich entspannen und in einen Zustand der Leichtigkeit eintauchen.

GenieBen Sie s mit allen Sinnen,

Energiebehandlungen

- Chakraenergiebehandlung unter den Fulen mit samtigen Massagedl  unterstitzt durch Auflegen von Edelsteinen und einer
Meditation - Reiki-Wohlfihl-Ganzkorperbehandlung - Ohrkerzenbehandlung mit entspannender Chrmassage und Ohrreiki

Korperbehandlungen

Entspannende Nacken-Schulter-Ricken-Bein-Massage': entgiftende Biirstenmassage - stimulierende Fuf- und Handreflex-
zonenharmenisierung - straffende Brustbehandlung - wohltuende Teil< und Ganzkorpermassage - Hot Stone Teil- und Ganz-
kérpermassage - herrlich duftende Aromaganzkorpermassagemitwarmen Ol - cellulitereduzierende Honigmassage

Abhyanga-Olmassage - Gharshan-Rohseidenhandschuhmassage
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Ganzheitliche Natur- und Wellnesskosmetik

Eine Vielzahl von Angebotspaketen und die Ausarbeitung ganz auf lhre Bedirfnisse abgestimmte Programme
gewahrleisten fiir Sie héchsten Komfort.

Ob entspannende Gesichts-, Hals- oder Dekolletébehandlungen, die basischen Entschlackungs- und Ent-
giftungsbehandlungen, aktivierende Energiebehandlungen oder wohltuende Teil- und Ganzkérpermassagen —
Sie kénnen sich auf eine qualifizierte Behandlung verlassen.

Zusatzlich biete ich lhnen Make-up, Wimpern oder Augenbrauen farben, Augenbrauenkorrektur, Gesichts-
haarentfernung mit Wachs, Klassische Manikiire oder FuBpflege, Harmonische Manikire, FuBpflege inklusive
Reflexzonenharmenisierung und Nagellack oder FuBpflege mit Frenchstyling an den Nageln.

Nahere Informationen bzw. Preise zu meinen Programmen entnehmen Sie bitte der separaten Preisliste.
AuBerdem erhalten Sie bei mir besonders liebevoll verpackte Geschenkgutscheine.
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,oei gut zu Deinem Korper,
damit Deine Seele Lust hat darin zu wohnen*
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Lassen Sie sich verwdhnen,
in einem angenehmen, stilvollen Ambiente,
mit herrlich duftenden &
auBerst wirksamen Produkten
aus dem Hause Gertraud Gruber.

GERTRAUD

GCRUBER

KOSMETIK

Behandlungen umseitig!
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Wohltuende Gesichts-, Hals- und Decolletébehandlung
(ca.1,5 Std.)

€ 45,00

De Luxe Gesichts-, Hals- und Decolletebehandlung
(ca.2Std.)

€ 60,00

Herrlich entspannende Hot-Stone Kérpermassage
(ca. 45 Min.)

€ 39,00

Abhyanga-Kérpermassage mit duftendem, warmen Ol
(ca. 45 Min.)

€ 35,00

Gharshan-Koérpermassage

mit stimulierendem Rohseidenhandschuh
(ca. 45 Min.)

€ 35,00

Chakra-Energiebehandlung unter den FuBen,
mit samtigem Massageol, unterstutzt durch Auflegen

von Edelsteinen und einer Meditation
(ca. 30 Min.)

€ 25,00

Ohrkerzenbehandlung

mit entspannender Ohrmassage und Ohr-Reiki
(ca. 30 Min.)

€ 25,00

Ausgleichende Handreflexzonenharmonisierung
(ca. 20 Min.)

€ 18,00

Wohltuende FuBreflexzonenharmonisierung
(ca. 30 Min.)

€ 25,00

Lebensenergie-starkende Chi-Balance,

Gesichts-, und Kopfmassage
(ca. 20 Min.)

€ 18,00

Weitere Behandlungen entnehmen Sie bitte meinem aktuellen Gesamtflyer!

Ich freue mich auf lhren Besuch!
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